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1. WSTĘP 
1.1. Przedmiot SST 

Przedmiotem niniejszej szczegółowej specyfikacji technicznej są wymagania dotyczące wykonania i odbioru 
ociepleń ścian zewnętrznych metodą lekką. 
1.2. Zakres stosowania SST 

Szczegółowa specyfikacja techniczna jest stosowana jako dokument przetargowa i kontraktowy przy zleceniu i 
realizacji robót wymienionych w pkt. l .1 
1.3. Zakres robót objętych SST 

Roboty ,których dotyczy specyfikacja obejmują wszystkie czynności umożliwiające i mające na celu 
wykonanie ociepleń ścian zewnętrznych styropianem (metoda lekka). 
1.4. Określenia podstawowe 

Określenia podane w niniejszej SST są zgodne z obowiązującymi odpowiednimi normami . 
1.5. Ogólne wymagania dotyczące robót 

Wykonawca robót jest odpowiedzialny za jakość ich wykonania oraz za zgodność z dokumentacją projektową, 
SST i poleceniami Inspektora Nadzoru . 

2. MATERIAŁY 
2.1. Wszelkie materiały do wykonania ocieplenia ścian zewnętrznych metodą lekką wg dowiązującej instrukcji 

ITB Nr 334/96 „Ocieplenie ścian zewnętrznych budynków metodą lekką” stawia wymagania odnośnie 
stosowanych do ociepleń materiałów budowlanych. 

2.2. Tkanina - siatka do zbrojenia warstwy ochronnej 
Jako podstawowe zbrojenie warstwy ochronnej należy stosować tkaninę szklaną  odpowiadającą wymaganiom PN-
92/P-85010 . Muszą to być tkaniny z włókna szkhnego, zaimpregnowane alkalidodporną dyspersją tworzywa 
sztucznego i powinny w pełni odpowiadać następującym wymaganiom: 

a) wymiary oczek 3-5mm w jednym kierunku i 4-7 w drugim kierunku; 
b) silą zrywająca paska tkaniny o szerokości 5 cm w stanie powietrzno-suchym nie mniej niż 1250 N; 
c) siła zrywająca pasek tkaniny o szerokości 5 cm, poddanego przez 24 h działaniu roztworu NaOH - nie mniej 

niż 600 N; 
d) wydłużenie względne w stanie powietrzno-suchym nie więcej niż 5% przy obciążeniu próbki siłą równą 1250 

N; 
e) wydłużenie względne po działaniu roztworu NaOH o stężeniu 5% przez 28 dni nie więcej niż 3,5% przy 

obciążeniu próbki siłą równą 600 N. 
2.3. Płyty styropianowe 

Izolacja termiczna z płyt styropianowych o wymiarach 100x50 cm lub 120x60 cm grub. zgodnie z projektem. 
Styropian samogasnący twardy PS-EPM-B-20130FS15. 
2.4. Wełna mineralna  

Izolacja termiczna z wełny mineralnej  
 - Współczynnik przewodzenia ciepła D: 0,033-0,039 [W/mK] 
 - Klasyfikacja ogniowa: A1                                                                                                                                                                                         
 - Atest higieniczny PZH: HK/B/0010/03/2006 
 - Polska Norma: PN-EN 13162:2002 

2.5. Materiały klejące oraz noszące na zewnętrzną powierzchnie ocieplenia. Wymagania stawiane zaprawom i 
masom klejącym. 

Do przyklejania styropianu i tkaniny szklanej należy stosować zaprawy lub masy klejące dopuszczone do 
stosowania aprobatami technicznymi wydanymi przez Instytut Techniki Budowlanej. 

Zaprawa klejąca powinna stanowić jednolity pod względem zabarwienia proszek bez zbryleń i obcych 
wtrąceń, łatwy do wymieszania z wodą. 

Masa klejąca powinna stanowić jednolitą pod względem zabarwienia i struktury ciekłą kompozycję, bez 
zbryleń i grudek, łatwą do wymieszania bezpośrednio przed stosowaniem, nawet w razie konieczności dodawania 
do niej cementu. 
Zaprawy klejące i masy klejące powinny odpowiadać następującym wymaganiom szczegółowym: 
1) wygląd zewnętrzny w dostawie fabrycznej : 

a) proszek do zarobienia wodą; 
b) ciekła masa w postaci gotowej do stosowania; 
c) ciekła masa do wymieszania z cementem; 

2) konsystencja -1 + I cm stożka opadowego; 
3) przyczepność do styropianu : 

a) w stanie powietrzno-suchym -nie mniej niż 0,1 N/mm2; 
b) po 24 h działania wody – nie mniej niż 0,l N/mm2 (zarówno w stanie powietrzno-suchym, jak i po 

zawilgoceniu, rozerwanie powinno nastąpić styropianie). 
W aprobacie technicznej i certyfikacie załączonym do partii zapraw i mas klejących powinien być podany 

czas przydatności do użycia. 
2.6. Wymagania stawiane zaprawom i masom tynkarskim 

Do wykonywania wyprawy tynkarskiej należy stosować zaprawy tynkarskie lub masy tynkarskie dopuszczone 
do stosowania aprobatami technicznymi ITB. 



Zaprawa powinna stanowić jednolitą pod względem zabarwienia masę bez zbryleń i obcych wtrąceń, 
łatwą do wymieszania z wodą. Masa tynkarska powinna stanowić jednolitą pod względem zabarwienia ciekłą 
kompozycję, bez zbryleń i grudek, łatwą do wymieszania bezpośrednio przed stosowaniem. Masa nie powinna 
wydzielać zapachu wskazującego na procesy gnilne . 

Zaprawy tynkarskie i masy tynkarskie powinny odpowiadać następujący wymaganiom szczegółowym.: 
1) Wygląd zewnętrzny: 

a) proszek do zarobienia wodą; 
b) ciekła masa gotowa do stosowania; 

2) Konsystencja: 
a) do nakładania ręcznego - 10 ± l cm stożka opadowego; 
b) do nakładania maszynowego - 12 ± l cm stożka opadowego. 
W aprobacie technicznej i w certyfikacie załączonym do partii zapraw mas tynkarskich powinien być 

podany czas przydatności do jej użycia. 
3. SPRZĘT 

Wiertarka z mieszadłem, gładkie pace: stalowa i z tworzywa sztucznego. Narzędzia należy czyścić czystą wodą, 
bezpośrednio po użyciu.. 
4. TRANSPORT 
Zaprawę należy przewozić i przechowywać w oryginalnie zamkniętych workach, w suchych warunkach (najlepiej na 
paletach). Chronić przed wilgocią. Okres przechowywania tynku, w warunkach zgodnych z podanymi wymaganiami, 
wynosi do 12 miesięcy od daty produkcji umieszczonej na opakowaniu.  
5. WYKONANIE ROBÓT 

5.1. Masa klejowo - szpachlowa 
Do mocowania płyt styropianowych do podłoża oraz do mocował siatek z włókna szklanego do tych płyt 

stosować należy uniwersalną masę klejowo - szpachlową . 
Zastosowanie 
Zaprawa stosowana jest do : 

• przyklejania płyt styropianowych; 
• szpachlowania powierzchni i zatapiania siatki z włókna szklanego. 

Przygotowanie podłoża 
Podłoże do przyklejania płyt powinno być odpowiednio silne, niepylące, niepokryte farbami i 

nienatłuszczone . 
Nierówności podłoża powyżej 5 mm należy dzień wcześniej wyrównać zaprawą wyrównawczą. 
Zgodnie z Instrukcją ITB nr 334/96 przed rozpoczęciem ocieplania budynku należy wykonać próbę 

przyczepności płyt styropianowych do podłoża. Próby winny być wykonane na typowych odcinkach ścian zgodnie 
z zapisami Instrukcji. Wybór miejsca do próby, przyklejanie próbki oraz odrywanie próbki musi odbywać się w 
obecności Inspektora Nadzoru, a fakty te winny być oświadczone wpisem do dziennika budowy. 
5.2. Płyty styropianowe 

Do wykonania warstwy izolacyjnej należy stosować płyty styropianowe twarde PS-EPN-B-20130FS15. 
Podłoże do przyklejania płyt powinno być równe , aby płyty po przyklejeniu tworzyły jedną płaszczyznę aby 

ograniczyć konieczność obróbki płyt styropianowych (szlifowanie). 
5.3. Łączniki mechaniczne 

Dla potrzeb mocowania płyt styropianowych do podłoża betonowego przyjmuje się 5 sztuk łączników, 
tworzywowych w kształcie grzybka na jedna płytę . 

Przed przystąpieniem do prac należy dokonać prób nośności łączników zgodnie z instrukcją producenta. 
5.4. Tkanina zbrojąca 

Należy stosować tkaninę z włókna szklanego spełniającą wymagania normy PN - 92/ P - 85010 oraz 
Instrukcją ITB 334/96. 
5.5. Kolejność realizacji 

5.5.1. Przygotowanie do realizacji. 
Przed rozpoczęciem robót zasadniczych należy: 

• ustawić rusztowanie i zawiesić w miejscach rozbiórek folię zabezpieczającą; 
• wykonać próbę przyczepności kleju do podłoża; 
• wykonać próbę nośności kołków do poszczególnych podłoży; 
• wykonać osłony okienne z folii na czas prowadzenia robót; 
• na ścianie przykleić tzw. bazy i wyznaczyć płaszczyzny za pomocą żyłek lub sznura murarskiego. 

Otwory w ścianach po demontażu kołków rozporowych należy wypełniać masą silikonową; 
• zgodnie ze Świadectwem 5330/94, ubytki lub uskoki na złączach prefabrykatów większe niż 10 mm 

należy wyrównać przez nałożenie zaprawy cementowej. Świadectwo podaje dokładną technologie 
realizacji . 

5.5.2. Przyklejanie płyt styropianowych. 
• Przyklejanie płyt masą klejowo – szpachlową; 
• Przyklejanie płyt do podłoża musi być poprzedzone próbę przyczepności; 
• Układ płyt na ścianie - w cegiełkę z przewiązaniem na narożach budynku; 
• Mocowanie płyt za pomocą łączników mechanicznych (po wyschnięciu kleju). 
• Szczegół wykonania ocieplenia naroży, wzmocnień, ościeży okiennych, attyk, dylatacji i innych 



detali. 
5.5.3. Przyklejanie siatki. 

Powierzchnię zamocowanych płyt należy pokryć masą klejowo - szpachlową, następnie nałożyć 
siatkę i „wtapiać" ją w świeżą masę. Ściana winna być gładka i wolna od śladów packi lub jakichkolwiek 
innych nierówności. 

Zgodnie z wymogami technologii minimalny zakład siatki ma wysokość 10 cm (Instrukcja ITB 
334/96 dopuszcza 5 cm). W narożach otworów okiennych i drzwiowych należy wklejać kawałki tkaniny 
wzmacniającej. 

Szerokość siatki winna być tak dobrana, aby można wyprowadzić ją na wszystkie płaszczyzny 
ościeży okiennych i drzwiowych. W celu dodatkowego wzmocnienia powierzchni elewacji w poziomie 
parteru stosuje się dodatkową siatkę naklejaną bezpośrednio na płyty. 
5.5.4. Ocieplenie ościeży okiennych. 

Siatkę zbrojącą należy przykleić do wszystkich czterech powierzchni ościeża na całej jego 
głębokości. Do górnej i bocznych ościeży należy przyklejać płyty grubości nie mniejszej niż 3 cm. 

Styki płyt z ościeżami należy uszczelniać masą silikonową. 
                 5.5.5 Ocieplenie w ścianach warstwowych 

          Przed rozpoczęciem pracy należy dokładnie przygotować i oczyścić powierzchnie ściany. Należy 
zdemontować rynny i rury spustowe (o ile są zamontowane). Dzień przed rozpoczęciem ocieplenia budynku 
należy zmyć ze ścian wodą (pod wysokim ciśnieniem) wszelki pył i piasek. 
Przyklejanie płyt a wełny mineralnej można rozpocząć po zamocowaniu listwy cokołowej i listew 
przyokiennych. Przed nałożeniem kleju należy oczyścić szczotką powierzchnie z pyłu i piasku. 
Rozprowadzenie kleju powinno przebiegać dwuetapowo. Najpierw klej należy równomiernie rozprowadzić 
gładką stroną pacy. Później drugą warstwę zaprawy klejącej nanosi się pacą zębatą. 
Płyty z wełny należy przykładać do ściany natychmiast po nałożeniu warstwy klejącej. Każdą płytę należy 
układać w odległości ok. 2 cm od już przyklejonych płyt a następnie należy dosunąć i docisnąć do ich 
krawędzi. 
Po ok. 24 godzinach od przyklejenia płyt można usunąć ewentualne nierówności lub uskoki między płytami.  

      5.5.6 Ocieplenie w ścianach warstwowych 
Tynk należy nakładać na przygotowane podłoże w postaci warstwy o grubości kruszywa, przy pomocy 
gładkiej pacy ze stali nierdzewnej. Nadmiar materiału należy ściągnąć z powrotem do wiadra i przemieszać. 
Powstałą powierzchnię zaciera się ruchami okrężnymi przy użyciu pacy z tworzywa sztucznego, uzyskując 
żądaną fakturę. Czas otwarty pracy (pomiędzy naciągnięciem masy a zatarciem) zależy od chłonności podłoża, 
temperatury otoczenia i konsystencji zaprawy. Należy doświadczalnie (dla danego typu podłoża i danej 
pogody) ustalić maksymalną powierzchnię możliwą do wykonania w jednym cyklu technologicznym 
(naciągnięcie i zatarcie). Materiał należy nakładać metodą "mokre na mokre", nie dopuszczając do zaschnięcia 
zatartej partii przed naciągnięciem kolejnej. W przeciwnym razie miejsce tego połączenia będzie widoczne. 
Przerwy technologiczne należy z góry zaplanować, na przykład: w narożnikach i załamaniach budynku, pod 
rurami spustowymi, na styku kolorów itp. Tynkowaną powierzchnię należy chronić zarówno w trakcie prac, 
jak i w okresie wysychania tynku, przed bezpośrednim nasłonecznieniem, działaniem wiatru i opadów 
atmosferycznych. Czas wysychania tynku zależnie od podłoża, temperatury i wilgotności względnej powietrza, 
wynosi od ok. 12 do 48 godzin. Temperatura podłoża i otoczenia, podczas wykonywania prac i wysychania 
tynku, powinna wynosić od +5°C do +25°C. 
Podłoże powinno być stabilne równe oraz nośne, tzn. odpowiednio mocne i oczyszczone z warstw mogących 
osłabić przyczepność zaprawy, zwłaszcza z kurzu, brudu, wapna, olejów, tłuszczów, wosku, resztek farby 
olejnej i emulsyjnej. Stare powłoki malarskie i tynkarskie o niedostatecznej przyczepności należy usunąć. Po 
ich usunięciu zaleca się zagruntować podłoże emulsją. Nierówności i ubytki należy wypełnić. W każdym 
przypadku, przed nałożeniem tynku podłoże należy pokryć podkładową masą tynkarską . 
Temperatura podłoża i otoczenia, podczas wykonywania prac i wysychania tynku, powinna wynosić od +5°C 
do +25°C. Otynkowaną powierzchnię można malować stosując farbamy po czasie wskazanym przez 
producenta. 

• Niniejsze informacje stanowią podstawowe wytyczne dotyczące stosowania wyrobu i nie zwalniają z 
obowiązku wykonywania prac zgodnie z zasadami sztuki budowlanej i przepisami BHP. 

6. KONTROLA JAKOŚCI ROBÓT 
6.1. Przed rozpoczęciem robót należy sprawdzić, czy materiały dostarczone na budowę odpowiadają ustalonym 

normom i wymaganiom techniczny. 
6.2. Kontrolą jakości wykonywanych robót należy objąć poszczególne ich etapy, a mianowicie : 

• montaż rusztowań (warunki montażu i odbioru rusztowań określają odrębne przepisy); 
• przygotowanie ścian do ocieplania; 
• przyklejanie płyt styropianowych; 
• wykonanie wyprawy tynkarskiej na styropianie; 
• wykonanie obróbek blacharskich. 

6.3. Przy wykonywaniu robót ocieplających metodą lekką należy uwagę zwrócić na nadzór techniczny, tj.: 
• ze względu na szczególny charakter robót przy ocieplaniu ścian powinny być one wykonywane przez 

wykwalifikowanych pracowników; 



• konieczny jest systematyczny nadzór techniczny prowadzony przez wykonawcę, a także nadzór 
inwestorski i autorski; 

• w czasie wykonywania robót związanych z ocieplaniem ścian powinien być prowadzony dziennik budowy 
zgodnie z obowiązującymi przepisami, w którym powinny być wpisane wszystkie spostrzeżenia dotyczące 
jakości podłoża, warstwy ocieplającej i wyprawy zewnętrznej. 

7. OBMIAR ROBÓT 
Powierzchnię docieplenia ścian budynku oblicza się w metrach kwadratowych, jako iloczyn długości ścian w 

rozwinięciu przez wysokość mierzoną od wierzchu cokołu do górnej krawędzi warstwy docieplanej. 
Z obliczonej powierzchni potrąca się powierzchnie niedocieplone i zajęte przez otwory, większe niż l m2. Ochrony 

narożników wypukłych kątownikami lub kształtownikami oblicza się w metrach . 
8. ODBIÓR ROBÓT 

Odbiorowi technicznemu podlegają następujące etapy robót ociepleniowych: 
• przygotowanie podłoża; 
• przyjmowanie płyt (klejenie i mocowanie łącznikami); 
• wklejanie siatki; 
• wykonanie zewnętrznej warstwy elewacyjnej; 
• wykonanie nowych obróbek blacharskich. 
Odbiór winien być prowadzony sukcesywnie tak aby umożliwić sprawne i zgodne z technologią wykonanie robót. 
Po zakończeniu robót powinien być dokonany odbiór ostateczny i podpisana przez wykonawcę gwarancja. 
Należy bezwzględnie stosować się do założeń technologii systemowej (Aprobaty Techniczne ITB, Warunki 

techniczne wykonania systemów ociepleniowych, karty techniczne produktów, inne wytyczne producenta systemów 
itd.). 

Odbiory częściowe i końcowy należy prowadzić zgodnie z Instrukcją ITB. 
9. PODSTAWA PŁATNOŚCI 
Płaci się za ustaloną ilość m2 powierzchni docieplenia ścian, która obejmuje : 

• cięcie płyt styropianowych; 
• przygotowanie masy klejącej; 
• przyklejenie masy klejącej płyt styropianowych; 
• przyklejenie siatki z włókna szklanego na powierzchni płyt styropianowych z wykonaniem drugiej warstwy 

klejącej; 
• wykonanie i rozebranie rusztowań przenośnych w loggiach i balkonach; 
• przyklejenie drugiej wzmacniającej warstwy siatki z włókna szklanego na wysokości ścian parteru założenie 

ochron narożników wypukłych; 
• pokrycie ocieplonych powierzchni cienkopowłokową wyprawą elewacyjną. 

10. PRZEPISY ZWIĄZANE 
Instrukcja ITB Nr 334/96 „Ocieplenie ścian zewnętrznych budynków metodą lekka”. 
Tkanina - siatka szklana do zbrojenia warstwy ochronnej - PN -92/ P -85010. 
Płyty styropianowe - PN B-20130. 
Wyroby do izolacji cieplnej w budownictwie. Wyroby ze styropianu (EPS) produkowane fabrycznie. Specyfikacja - 
PN-EN 13163:2004. 
 


